Harmonie |ntérieure Harmonie lntérieure

Parce que I ame se repose quand tout est Parce que l ame se repose quand tout est

ahgné ahgné

Solo / Duo Solo / Duo

80.00€/ 120.00€ Le Rituel du Hammam 90' 80.00€ / 120.00€

Le Rituel du Hammam 90'

Le Rituel du Sportif 60' 65.00€  Le Rituel du Sportif 60' 65.00€

Les Rituels des 5 éléments Phyt’s 90' ou 120' Les Rituels des 5 éléments Phyt’s 90' ou 120'

Le Havre de Prithvia (Terre) Le Havre de Prithvia (Terre)

L’Envol de Vayuna (Air) L’Envol de Vayuna (Air)

100.00€ 100.00€
L’Eveil d’Agnisia (Feu) 5 L’Eveil d’Agnisia (Feu) ou
130.00€* 130.00€*

L'Onde d'Apasia (Eau) L'Onde d'Apasia (Eau)

La Symphonie d’Etheria (Harmonie)

La Symphonie d’Etheria (Harmonie)

*Rituel de 120min avec sauna ou hammam de 30min *Rituel de 120min avec sauna ou hammam de 30min
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l_a vague intérieure

Parce que le corps retrouve sa |égéreté

quand |’énergie circule

La Ponctuelle (1h-1h30)
130.00€

L’Hebdomadaire
Programme 3 séances®
La séance 120.00€
Programme 5 séances®
La séance 110.00€
*Les séances sont a réaliser une fois par semaine

pour un résultat optimal

La Mensuelle

(sur 6 mois)
La séance 115.00€

La femme enceinte (45 min-1h)
La séance 90.00€
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Parenthese Minceur est un accompagnement global
et personnalisé pensé pour affiner la silhouette, se
sentir plus 1égére et retrouver confiance en son
corps.

Tout commence par un diagnostic silhouette
personnalisé afin de comprendre vos besoins, vos
objectifs, votre morphologie et vos habitudes de vie.

Nous analysons ensemble les zones a cibler, pour vous
proposer un programme sur mesure.

Suite au bilan, votre esthéticienne détermine
votre parcours minceur qui peut inclure :
~ De la madérothérapie ciblée
~ Du drainage lymphatique brésilien
~Des soins minceur experts en cabine
~ Des conseils personnalisés “In & Out” pour
soutenir les résultats entre les séances.

Notre objectif : vous accompagner progressivement
vers une silhouette plus harmonieuse et un véritable
moment de bien-étre

*offert pour tout engagement de programme
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