
Le Spécial ado (-18ans) 30'

Double nettoyage et gommage sous vapeur, extraction

comédons , sérum et soin protecteur.

L’Eclat essentiel 45'

Soin complet réparateur apportant éclat, nouvelle jeunesse.

Vos traits sont lissés, vos imperfections estompées & votre peau

défatiguée.

L’Expert Hydra-Boost 75' 

Rituel alliant hydratation profonde, modelage expert,

alternance de 3 masques ( crème, alginate, tissu) pour une

peau repulpée, éclatante & ressourcée.

L’Aquaphyt’s 60'

Véritable bain d’hydratation, ce soin désaltère et rafraichit

toutes les peaux déshydratées grâce à l’acide hyaluronique

végétale.

Le Multivita 75'

Soin multivitaminé aux actifs puissants associés à un modelage

aux baguettes pour une peau liftée & dynamisée.

Le Panacée 75'

Rituel complet anti-âge expert alliant divinement efficacité et

sensorialité. Des textures originales et un modelage visage

resculptant unique, réalisé à l’aide de l’endermolift.

Le lifting naturel - Kobido 45' 

Massage traditionnel japonais tonifiant les muscles du visage,

favorisant la régénération cellulaire & offrant un vrai lifting

naturel.

Le Programme de 5 soins Kobido 

(1 par semaine)

Pour un résultat optimal & un véritable éclat de jeunesse

naturelle.

L’option contour des yeux

Attenue les cernes et les poches, décongestionne et hydrate.

L’option modelage mains et cuir chevelu

Un modelage relaxant qui laisse vos mains douces et un cuir

chevelu détendu.

L’option luminothérapie

Séance visant à compenser le manque de lumière naturelle

pour retrouver un équilibre sur le sommeil, la qualité de peau,

le stress et l’humeur.

L’option masque-sérum

Masque tissu imprégné de 15 ml du sérum Royer à 93% de

bave fraîche d’escargot pour une peau intensément hydratée et

éclatante.

L’option Eclat ou Détox visage

Soin spécifique stimulant la production de collagène et

d’élastine offrant un éclat instantané à votre peau.

50.00€ 

 65.00€

111.00€

80.00€

95.00€

119.00€

71.00€

325.00€

Jardin de peau 
Parce que la peau respire la pureté de la

nature

Petits plus
Parce que la beauté se vit aussi dans les

détails
15 min..........................20€

Chemin des sens
Parce que le corps se souvient de ce qu’il

ressent

70.00€

70.00€

82.00€

82.00€

82.00€

89.00€

Le 100% Personnalisé 30'/45'

Composez votre soin en choisissant l’ambiance olfactive,

musicale et les zones de massage.

Le Future Maman 45'

Une bulle de douceur pour chouchouter maman et bébé

avant leur rencontre.

Le Voyage Latino (arrière du corps) 45' 

Telle une danse effectuée sur le corps au rythme de la

musique latine, ce massage est un véritable voyage

dynamisant et énergisant.

Le Balinais 60'

Gestuelle alliant douceur et profondeur pour apaiser le corps,

l’esprit & réveiller l’énergie vitale.

Le Suédois 60'

Techniques profondes et appuyées de pétrissage, foulage,

drainage et percussions visant à tonifier les muscles &

soulager les tensions.

Le Voyage Intérieur 60' 

Laissez vous porter par la douce voix de notre sophrologue

accompagnée d’un profond massage afin de relâcher le

physique &  le mental simultanément.

Le Rebozo 75'

Massage mexicain ancestral enveloppant, chaleureux, et doux

accompagné d’un resserrage du bassin permettant une

reconnexion à soi.

Le Maya 30'

Massage à 4 mains telle une danse synchronisée, votre corps

est enveloppé dans sa globalité pendant que votre esprit

s’évade.

92.00€

Offrez un moment de pur détente.

Notre espace bien-être vous accueille pour des

soins cocooning, pensés pour le bien être du

corps et de l’esprit.

Carte cadeau

59.00/70.00€

*Option en plus d’un soin visage ou massage. Ne

peut être vendu séparément



SUIVEZ-NOUS ! 

Contacts
41 chemin de la guesnardiere 

53200 Château-Gontier

02 43 07 85 13

Prise de RDV en ligne sur 

vital-beaute.fr

Vital.Beaute

Racine du ciel
Parce que la détente commence à la racine
Massage Ayurvédique du Cuir chevelu 45'

Massage énergétique tête, nuque & épaules. Se pratique assis

avec de l’huile et vous plonge dans un état de détente profonde.

 

Massage Balinais du Cuir Chevelu 60'

Massage Assis relaxant tête, nuque & épaules. Shampooing, soin,

serviette chaude complétés par un massage à l’huile des épaules

jusqu’aux mains. Améliore le sommeil, le stress & les migraines.

 

60.00€

80.00€

Les Rituels Head Spa
Techniques de massage du cuir chevelu d’origine japonaise qui

combinent des mouvements de pression, de pétrissage et de
stimulation pour détendre le cuir chevelu et éliminer les tensions.

Détente & relaxation assurées !

80.00€

120.00€

150.00€

60.00€

120.00€

160.00€

*A la fin de votre expérience, vous continuerez la détente au salon de

coiffure  où vous sera proposée une boisson chaude accompagnée

d’une mignardise pendant le séchage de vos cheveux.

Toutes nos prestations :

Découverte Head Spa* 45’ + 15’ séchage

Expérience axée sur le cuir chevelu avec différents massages

pour une sensation de détente absolue. Evasion de bien-être de

la tête, du buste, des trapèzes.

Evasion Head Spa* 60’ + 15’ séchage

Différents massages crâniens et du visage, des trapèzes et des

clavicules. Massage à l’huile, gommage du cuir chevelu & soin

personnalisé avec bain à vapeur.

Luxury Head Spa* 75’ + 15’ séchage

Rituel Evasion complété par un Massage des bras jusqu’aux

mains pendant la pause du masque alginate visage & cheveux.

Kids & Hommes* 30’ + 15’ séchage

Expérience Découverte pour les hommes et les enfants de 6 à

14ans.

Souffle de Soi* 60'+ 15’ séchage

Une bulle de douceur où relaxation, soin du visage et massage

du cuir chevelu se fondent dans une expérience de bien-être

total.

Nuage de bien-être* 90'+ 15’ séchage

Voyage sensoriel ressourçant : mêlant relaxation guidée,

massage et rituel de soins pour apaiser le corps, l’esprit &

révéler l’éclat naturel de vos cheveux et de votre peau.



100.00€

ou

130.00€*

L’Onde d’Apasia (Eau)

Frais, relaxant et doux.

La Symphonie d’Etheria (Harmonie)

Un rituel sur mesure choisi selon l’humeur, l’intuition ou le

besoin. Vous devenez la créatrice/le créateur de votre voyage

sensoriel.

80.00€ / 120.00�

65.00€

Harmonie Intérieure
Parce que l’âme se repose quand tout est

aligné

Solo    /    Duo

90' ou 120'

*Rituel de 120min avec sauna ou hammam de 30min

Le Rituel du Hammam 90'

Ce rituel vous plonge dans le hammam, votre peau sera

gommée, enveloppée et chouchoutée.

Le Rituel du Sportif 60'

Une séance de sauna infrarouge suivie d’un massage au

choix de 20 minutes pour une séance de récupération

musculaire optimale.

Les Rituels des 5 éléments Phyt’s 

Chaque rituel est une histoire inspirée des éléments pour

offrir une expérience sensorielle complète.

Le Havre de Prithvia (Terre) 

Réconfortant, régénérant, favorisant l’ancrage.

L’Envol de Vayuna (Air) 

Oxygénant, revitalisant axé sur la respiration.

L’Eveil d’Agnisia (Feu) 

Dynamisant, énergisant et chaleureux.
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La Ponctuelle (1h-1h30)

130.00€

L’Hebdomadaire

La séance 120.00€

Programme  3 séances*

La séance 110.00€

Programme 5 séances*

La Mensuelle 

(sur 6 mois)

La séance 115.00€

Drainage lymphatique

Méthode Brésilienne

Ce soin repose sur une pression ferme et un

rythme soutenu, combinés à des mouvements de

pompage et des manœuvres exclusives qui

garantissent des résultats instantanés.

Résultat: corps détoxifié et plus léger, peau plus

lisse, une sensation de bien être global.

La vague intérieure
Parce que le corps retrouve sa légèreté 

quand l’énergie circule

*Les séances sont à réaliser une fois par semaine

pour un résultat optimal

La femme enceinte (45 min-1h) 

La séance 90.00€
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quand l’énergie circule
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Parenthèse Minceur
Parce que chaque corps est unique, son
accompagnement mérite de l’être aussi.

Bilan Silhouette Personnalisé 45min 

45.00€ *

Parenthèse Minceur est un accompagnement global

et personnalisé pensé pour affiner la silhouette, se

sentir plus légère et retrouver confiance en son

corps.

Tout commence par un diagnostic silhouette

personnalisé afin de comprendre vos besoins, vos

objectifs, votre morphologie et vos habitudes de vie.

Nous analysons ensemble les zones à cibler, pour vous

proposer un programme sur mesure.

Suite au bilan, votre esthéticienne détermine

votre parcours minceur qui peut  inclure :

~ De la madérothérapie ciblée 

~ Du drainage lymphatique brésilien 

~Des soins minceur experts en cabine

~ Des conseils personnalisés “In & Out” pour

soutenir les résultats entre les séances.

Notre objectif : vous accompagner progressivement

vers une silhouette plus harmonieuse et un véritable

moment de bien-être

*offert pour tout engagement de programme
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